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1. Reseña Histórica 

La Fundación Pan y Vida “Fundarvida” nace de una iniciativa solidaria el 22 de 
noviembre del año 2002, cuando se empezó a brindar apoyo a un pequeño 
grupo de familias que atravesaban una difícil situación económica, 
especialmente en lo relacionado con la alimentación diaria. Inicialmente, se 
entregaban mercados de verdura a pocas familias, pero con el tiempo, gracias 
al apoyo de la comunidad del barrio Veinte de Julio, la ayuda se extendió a 
entre 100 y 150 familias mensualmente. 

Esta labor fue acompañada desde sus inicios de un enfoque integral, que 
incluía el fortalecimiento personal y la convivencia vecinal mediante charlas y 
actividades de acompañamiento emocional y espiritual. 

En el año 2005, la organización se constituye legalmente como fundación sin 
ánimo de lucro, y desde entonces ha mantenido su misión solidaria, 
desarrollando nuevas líneas de acción que han fortalecido su impacto social. 

 

2. Líneas de Trabajo Realizadas 

Durante estos años de labor ininterrumpida, Fundarvida ha ejecutado diversas 
acciones sociales con población en condición de vulnerabilidad: 

• Apoyo a población habitante de calle: Se realizó labor social llevando 
alimentos, ropa, y realizando charlas de concientización para incentivar 
la rehabilitación. Algunos de los beneficiarios que desearon seguir 
proceso fueron canalizados al centro especializado de recuperación en 
la casa adquirida. 

• Trabajo conjunto con la UPJ: Se colaboró durante varios años con la 
Unidad Permanente de Justicia (UPJ), junto con la psicóloga Patricia 
Olmos, brindando alimentos y realizando actividades de reflexión y 
apoyo emocional a las personas que libremente quieren mejorar para la 
sociedad. 

• Comedor comunitario en el Bronx: En alianza con la Policía Nacional, 
se estableció un comedor en el sector del Bronx (centro de Bogotá), el 
cual operó por más de dos años. Allí también se ofrecían servicios de 
peluquería y curaciones para personas con heridas. 

 

3. Gestión en el Año 2024 

Durante el año 2024, Fundarvida ha enfocado su labor en tres grandes ejes: 
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a. Atención a Familias en Situación de Pobreza Extrema 

Actualmente se brinda atención mensual a 37 familias previamente visitadas y 
carnetizadas, entre las cuales se incluyen: 

• Madres cabeza de hogar 
• Personas en situación de desempleo 
• Familias en desplazamiento forzoso 
• Familias migrantes en condiciones de alta vulnerabilidad 

Estas familias reciben mercados básicos de víveres, útiles escolares, ropa 
usada en buen estado, y son invitadas a participar en charlas de fortalecimiento 
familiar y superación personal cada viernes a las 4:00 p.m. 

La rotación de beneficiarios se realiza periódicamente para dar oportunidad a 
nuevos hogares que requieran ayuda. Las familias no pagan por los apoyos 
recibidos; solo se les solicita una contribución simbólica de $2.000 para cubrir 
gastos logísticos (bolsas y transporte). 

b. Atención a Habitantes de Calle en Proceso Voluntario de Rehabilitación 

La fundación mantiene su sede abierta en Bogotá para recibir personas en 
condición de calle con problemas de adicción. Aquellos que voluntariamente 
deseen iniciar un proceso de rehabilitación son internados sin costo, y reciben 
atención integral con cariño y dignidad. Aunque no todos logran culminar su 
proceso, hemos visto casos de éxito significativos, que son motivación 
constante para seguir con esta labor. 

c. Autogestión de Recursos 

Fundarvida se sostiene gracias a: 

• Donaciones de mercados del sector del Veinte de Julio 
• Aporte solidario de tres familias benefactoras 
• Venta de camándulas elaboradas artesanalmente en la fundación 

 

4. Proyecciones para el Año 2025 

Para el año 2025, la fundación tiene como objetivo fortalecer su misión y 
ampliar su cobertura: 

1. Aumentar el número de familias atendidas a un promedio mensual de 
50 hogares en situación crítica. 
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2. Consolidar el programa de rehabilitación, incluyendo convenios con 
clínicas especializadas para una atención más profesional. 

3. Ampliar las alianzas con empresas del sector privado y público para 
mejorar la sostenibilidad financiera. 

4. Crear un fondo solidario para emergencias familiares (salud, vivienda 
o educación). 

5. Lanzar campañas de sensibilización y voluntariado juvenil, con el fin 
de involucrar nuevas generaciones en el trabajo social. 

 

5. Conclusión 

La Fundación Pan y Vida “Fundarvida” continúa firme en su propósito de servir 
a los más necesitados, sin desfallecer, con amor, fe y compromiso. Nuestro 
trabajo, aunque silencioso, tiene impacto real en los barrios más vulnerables de 
Bogotá, sembrando esperanza donde más se necesita. 

Agradecemos profundamente a quienes han creído en nuestra causa. Con la 
ayuda de Dios y el compromiso de todos, seguiremos construyendo un país 
más justo, humano y solidario. 
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